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Gebriider Gutekunst GmbH & Co, Mobelwerke 
Kapfstrafle 4-10, 72221 Haiterbach-Oberschwandorf 



Hohenverstellbares Bett 



Die Erfindung betrifft ein hohenverstellbares Bett mit den im 
Oberbegriff des Schutzanspruchs 1 angegebenen Merkraalen. 

Auch fur ublicherweise zur Benutzung im privaten Wohnbereich 
bestimmten und hierzu ein deraentsprechendes Design aufweisen- 
den Betten werden Vorrichtungen angeboten, urn die Liegef lSche 
zwischen einer minimalen und einer maximalen Hohe verandern zu 
konnen, ggf • auch unabhangig von einer evtl. vorhandenen H6- 
henverstellbarkeit des Bettrostes. Denn es gibt viele Situa- 
tionen, in denen ein Bedtlrfnis besteht, auch beim hSuslichen 
Bett den Abstand der Liegef lache vom Fufiboden variieren zu 
kSnnen, ggf. sogar taglich. So sollte z. B. fiir Menschen im 
fortgeschrittenen Alter fur das tagliche Aufstehen jedesmal 
die Hohe der Liegef lache vergroflert, anschliefiend aber, z. B. 
wegen des sonst unschSnen Anblicks tagstiber oder zum leichte- 
ren Hinlegen, wieder auf das normale Niveau abgesenkt werden 
konnen. Eine jederzeit mBgliche HShenverstellbarkeit des haus- 
lichen Betts kann auch die hSusliche Betreuung und Pflege 
bettlageriger Menschen erleichtern. 

Erfahrungsgenuifi ist eine Betthohen-Verstellbarkeit in einem 
AusmaB von bis zu 15 cm ausreichend, um so z. B. die ublicher- 
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L weise 35 cm betragende Ausgangshohe der Oberkante der Bettge- 
stellseiten auf bis zu 50 cm Maximalhohe zu vergroBern. 

Fur eine solche Hohenverstellbarkeit sind schon Vorschlage ge- 
macht worden, die aber umstandlich handzuhabende Vorrichtungen 
betreffen. So ist z. B. aus dera DE 38 00 781 ein hShenver- 
stellbares Bett mit einera Bettgestell und einem darin einge- 
setzten Bettsockel bekannt. Der Bettsockel trSgt mit Hilfe an 
ihm angeschraubter U-Profile mit endseitig daran angebrachten 
Flacheisen die Gestellseiten, in die, durch die Flacheisen 
hindurch, Halteschrauben in Bohrlocher zweier dafiir vorgesehe- 
ner vertikaler Bohrlochreihen eingedreht sind. Um die Hohe der 
Liegeflache verandern zu konnen, muB zunachst die Matratze und 
der Bettrost entfernt werden, um an diese Halteschrauben 
heranzukommen. Diese miissen dann herausgedreht und, z. B. fur 
eine Erhohung, bei entsprechend hoch angehobener Gestellseite 
wieder in tiefere Bohrlocher eingedreht werden. Dieser ein 
Werkzeug erfordernde Vorgang ist zeitaufwendig und mtihsam und 
bei einem im Bett liegenden Menschen nicht durchfiihrbar • Auch 
setzt er zur Durchfiihrung ein gewisses technisches Verstandnis 
und das Geschick voraus, mit Werkzeug uragehen zu kOnnen. Abge- 
sehen davon erhoht eine solche Vorrichtung schon wegen der in 
den Bettseiten vorzusehenden Bohrlochreihen den Herstellauf- 
wand. Dabei lassen derart in bestimmten Abstanden Ubereinander 
vorgesehene Bohrlocher keine individuelle Betthohen-Verstell- 
barkeit zu. 

Der Erfindung liegt das Problem zugrunde, ein Bett derart ho- 
henverstellbar auszubilden, dafl ftir diese Verstellung keiner- 
lei Werkzeug benStigt wird und sie jederzeit bei Bedarf , ohne 
erst Matratze(n) und Bettrost(e) entfernen zu miissen, auch vom 
Laien vorgenommen werden kann, und zwar ganz individuell, d. 
h. ohne etwa an ein vorgegebenes starres Hohenraster gebunden 
zu sein. Dabei soil eine Komf ortausf uhrung fur eine automatic 
sche Hohenverstellung moglich sein, die auch eine Verstellung 
zulSBt, wenn jemand im Bett liegt und es fttr die HShenverst el- 
lung nicht verlassen kann. 
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Die Erfindung lost dieses Problem rait den im Schutzanspruch 1 
angegebenen Merkraalen. Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfin- 
dung sind Gegenstand der Unteranspruche . 

Die Erfindung basiert auf der Idee, bei einera Bett mit wenig- 
stens einera Bettgestell mit einzeln daran angeordneten Bettfu- 
fien, die iiblicherweise nach unten ttber das Bettgestell iiber- 
stehen, die Hone der Bettliegef lache allein mit Hilfe einer an 
den BettfiiBen durchzuf Uhrenden MaBnahme verSndern zu konnen, 
urn vor allem fttr eine an den BettfiiBen manuell durchzufuhrende 
MaBnahme deren freie Zuganglichkeit vorteilhaft unraittelbar, 
d. h. obne irgendwelche hinderlichen VorbereitungsmaBnahmen, 
nutzen zu kSnnen. 

Zur Realisierung dieser Idee ist eine erste einfachere Ausfiih- 
rungsvariante fur eine manuell am BettfuB zur Hohenverstellung 
vorzunehmende MaBnahme sowie eine zweite aufwendigere Variante 
fur eine gerateunterstiitzte, auch automatisch ausfuhrbare H6- 
henverstellung denkbar. 

Dadurch, daB bei der ersten Variante fUr eine Betth6hen-Ver- 
stellung jeder der annahernd vertikal ausgerichteten Bettfufie 
wenigstens zwei beweglich miteinander verbundene Teile auf- 
weist, wovon bei einer Krafteinwirkung wenigstens eines gegen- 
Uber dera anderen eine Auf- und Abwartsbewegung zwischen zwei 
vorgegebenen Positionen, die einer minimalen und maximalen 
BetthShe entsprechen, ausfuhren kann, wobei fUr die Verbindung 
der beiden Teile eine Schraubverbindung vorgesehen ist, bei 
der ein Teil zum Herbeiftthren der Auf- und AbwSrtsbewegung des 
anderen Teils fur eine manuelle Drehbetatigung bestimmt und 
ausgelegt ist, wird erreicht, dafi die Betthdhen-Verstellung 
unraittelbar an den einzelnen, iiblicherweise von der Bettseite 
frei zuganglich angeordneten BettfiiBen herbeigef uhrt werden 
kann. Also ohne daB hierfur irgendein Werkzeug benotigt wurde 
und ohne daB hierzu yorher die Matratze(n) und der Bettrost 
bzw. die Bettroste bei einera Doppelbett entfernt werden miiB- 
ten, allein durch ein Drehen des einen FuBteils mit der Hand. 



• • • • 

• • • ••• • • 

• • • • • 
• •• ••• #9 

Das erleichtert und beschleunigt diese MaBnahme, die dadurch 
auch von jedem Laien ohne weiteres ausgefuhrt werden kann. 
Auch kann diese Verstellung, zuraindest bei leerem Bett, von 
einer einzelnen Person durchgefuhrt werden, 

Werden fur die Schraubverbindung zwei Rechtsgewinde vorgese- 
hen, entfernen sich bei einer Linksdrehung des hierfur vorge- 
sehenen Teils, wie gewohnt bei Gewinden, die beiden Fufiteile 
voneinander, wodurch die Hohe des Bettes zunimmt, wShrend sie 
sich durch eine Rechtsdrehung dagegen verringert. 

Weil jetzt zur Betthohen-Verstellung erf indungsgeraSB lediglich 
ein Teil des BettfuJ3es zu drehen ist, wobei bei einer entspre- 
chenden Ausgestaltung der dafur vorgesehen Schraubverbindung 
eine Drehbewegung dieses Teils in eine kontinuierliche Trans- 
lationsbewegung des anderen Fufiteils umgesetzt werden kann, 
wenn letzteres verdrehsicher rait dera Bettgestell verbunden 
ist, kann aufgrund der Stetigkeitseigenschaft der Gewinde der 
Schraubverbindung auch die HShenverstellung stetig, d. h. stu- 
fenlos-individuell erfolgen. Auch konnen auf diese Weise z. B. 
Unebenheiten im Fufiboden unraittelbar rait dem BettfuB auegegli- 
chen werden, so dafi z- B. unschBne Unterlegkeile tiberfltissig 
werden. 

Bei der vorgesehenen Schraubverbindung zwischen den beiden 
Bettfufi-Teilen braucht wegen der vorhandenen Gewindereibung z. 
B. keine besondere Vorrichtung, etwa in Form einer Kleram- 
schraube, zur Arretierung der FuJ3e in der jeweils eingenomrae- 
nen H5he vorgesehen zu werden, was sich positiv auf die Her- 
stellkosten wie auch die Handhabung dieser Verstelleinrichtung 
auswirkt. Denn bei einer spateren erneuten Verstellung raufl 
dann nicht erst eine ggf . festsitzende Arretierung gelSst wer- 
den. 

Dadurch, dafl bei der vorgesehenen zweiten Variante zwischen 
beiden Teilen eines Bettfufies wenigstens ein, sie raiteinander 
verbindendes f ernbetatigbares Arbeitseleraent angeordnet ist, 
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wird erreicht, daB auf diese Weise die Betthohen-Verstellung 
nicht mehr unraittelbar am BettfuB vorgenoinraen werden muB. Denn 
dies kann gerade flir aitere, gebrechliche Menschen viel zu be- 
schwerlich sein oder, wie z. B. von bett lager igen Menschen, 
gar nicht mehr vorgenommen werden konnen. Stattdessen erof fnet 
die Fernbetatigung eines solchen Arbeitselements die Moglich- 
keit einer gerade fur diese Menschen wiinschenswert bequemen, 
ggf . sogar sehr komf ortablen, keine Kraft mehr erf ordernden, 
selbstandig jederzeit bei Bedarf herbeizuf iihrenden Betthohen- 
Verstellung. Dabei konnen diese BettfuBe in beiden Varianten 
fertigungstechnisch kostengiinstig hergestellt werden, da sich 
die beiden Teile bei beiden Varianten weitgehend gleichen kon- 
nen und nur ihre Verbindung miteinander entweder durch eine 
Schraubverbindung oder durch dieses Arbeitselement erfolgt. 

Mit Vorteil sind die beiden gegeneinander verschiebbaren Teile 
des BettfuBes zwei koaxial ineinander angeordnete Hulsen mit 
an das AusraaB der HShenverstellbarkeit angepaBten LSngen. Da- 
durch kann der BettfuB eine schlichte, unauffallige SuBere 
Form beibehalten, was im Hinblick auf die Kombination mit ver- 
schiedenen Bettgestell-Ausftihrungen ggf. nicht unwichtig ist. 
Zudera weist bei einer solchen schlichten FuBforra nichts auf 
die sich in dem FuB verbergende Technik zur BetthQhen-Ver- 
stellbarkeit hin. D. h., ein erf indungsgemaB h5henverstellbar 
ausgefiihrter BettfuB unterscheidet sich in seinem, aufgrund 
der Parallaxe normalerweise, d. h, vor allem bei nicht fiber- 
raaBig hohergestelltem Bett, sichtbaren Bereich nicht von einem 
herkommlichen, nicht hohenverstellbaren BettfuB entsprechender 
Form. AuBerdem erfordert dieser neuartige BettfuB keine Veran- 
derungen oder besondere Vorkehrungen fur seine Befestigung am 
Bettgestell, sondern kSnnte sogar an vorhandenen Betten nach- 
geriistet werden. Es muB also beim Design eines Bettges tells 
diesbezttglich keine RUcksicht auf diesen erf indungsgemaB 
hohenverstellbaren BettfuB genommen werden. 

In einer einfachsten Ausf Uhrungsf orm der ersten Variante konn- 
te die zur HShenverstellbarkeit vorgesehene Schraubverbindung 
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in Form eines Innengewindes an der Innenwandung der SuBeren 
und eines rait diesera zusammenwirkenden AuBengewindes an der 
AuBenwandung der inneren Hulse ausgebildet sein. Dabei kSnnten 
die Langen der beiden Hiilsen so auf die vorzusehende maximale 
Betthohe abgestimmt werden, daB sie auch in dieser Bettposi- 
tion ausreichend ineinandergreif en, was z. B. durch einen ent- 
sprechenden Anschlag gewahrleistet werden konnte. Ein Drehen 
der dazu vorgesehenen auBeren Hulse wurde dann bei der rait dera 
Bettgestell verdrehsicher zu verbindenden inneren Hiilse zu ei- 
ner Trans lationsbewegung der inneren Hulse und damit zu einer 
Hohenveranderung des Bettgestells fuhren. Allerdings konnte 
bei niedrigen Bettgestellseiten schon bei einer geringen Ho- 
her stel lung des BettfuBes das AuBengewinde auf der inneren 
Hiilse sichtbar werden, was unschSn wirken kann. AuBerdera wiirde 
dieses so einer Verschrautzung ausgesetzt sein. 

Urn dies zu vermeiden, ist in einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm 
der ersten Variante die Schraubverbindung der beiden Hiilsen 
mittels eines innen am, z. B. von einer VerschluBplatte am un- 
teren Ende der auBeren Hiilse gebildeten Boden in Langsachsen- 
richtung angeordneten Gewindebolzens realisiert, der rait ein'em 
in der inneren Hiilse vorgesehenen Innengewinde zusammenwirkt . 
Auf diese Weise ist die Schraubverbindung beider Hiilsen von 
auBen nicht sichtbar, auch wenn die innere Hiilse durch eine 
entsprechende .Drehbewegung der auBeren Hiilse aus dieser trans- 
latorisch herausgeschoben wird. Denn dann iiberdeckt auch sie 
den innenliegenden Gewindebolzen und verhindert so, daB er 
sichtbar wird. 

Zwei derartig ineinander angeordnete Hiilsen verdecken nicht 
nur den Gewindebolzen, sondern auch die in der zweiten Vari- 
ante in den BettfiiBen an dessen Stelle jeweils vorgesehenen 
Hubzylinder. 



Das in der inneren Hiilse in der ersten Variante vorgesehene 
Innengewinde kann, statt als Gewinde an der Innenwandung einer 
dann entsprechend schmalen Hiilse, kostengiinstig z. B. ledig- 
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lich in der Wandung eines mittigen Lochs in einer z. B. das 
untere Ende der inneren Hulse verschlieBenden Platte vorgese- 
hen werden. Die Plattendicke kann dabei so bemessen werden, 
daB der Gewindebolzen auf einer ausreichenden GewindelSnge ge- 
fiihrt ist, damit sich das Gewindespiel in der obersten Bett- 
stellung, also bei am weitesten ausgef ahrener innerer Hulse, 
nicht iiberraSBig bemerkbar machen kann. Ggf . kann auch eine 
Mutter oder eine im Vergleich zu dieser noch langeren Gewinde- 
hulse auf der Innenseite dieser VerschluBplatte in der Verlan- 
gerung des Durchgangslochs statt des darin ausgebildeten In- 
nengewindes vorgesehen werden. 

Wenn die beiden BettfuBteile vorzugsweise als koaxial ineinan- 
der angeordnete Hiilsen ausgebildet sind, kann der Durchmesser 
der auBeren Hiilse vorteilhaft an das Vermogen der menschlichen 
Hand, derartig gerundete Gegenstande f ormschlussig zu umfas- 
sen, so angepaBt werden, daB rait Hilfe eines raSglichst groBen 
Durchraessers ein entsprechend grofies Drehmoment fiber den Ge- 
windebolzen auf das Gewinde der inneren Hiilse ausgeiibt werden 
kann, urn fiber sie das Bett z. B. hoher zu stellen. Dabei muB 
ein groBer AuBendurchmesser der auBeren Hfilse keine negativen 
Auswirkung auf die Ausgestaltung der Schraubverbindung zwi- 
schen beiden Hfilsen haben. Denn diese Verbindung ist vorteil- 
haft mit einem Gewindebolzen mit einem entsprechend kleinen 
Durchmesser ausftihrbar, wobei mit Hilfe der in der inneren 
Hiilse vorgesehenen Gewindelochplatte gleichwohl ein aus opti- 
schen Grunden wie auch aus Verschrautzungsgrunden vorteilhaft 
an den entsprechend groBen Innendurchmesser der auBeren Hiilse 
angepaBter groBer AuBendurchmesser der inneren Hiilse moglich 
ist. Auf diese Weise kann ein zu groBer Spalt zwischen beiden 
Hulsen vermieden werden. 

Mit Vorteil ist das f ernbetatigbare Arbeitselement ein druck- 
mittelbetatigter Hubzylinder. Solche Hubzylinder werden iiber 
Druckleitungen betrieben, sind deshalb also ohne weiteres auch 
aus der Feme, d. h. von einer vom Montageort der Hubzylinder 
entfernten Stelle betatigbar und erubrigen so die in der ein- 
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facheren Ausfiihrung der ersten Variante vorgesehene manuelle 
Drehbetatigung des einen Teils des BettfuBes, die einen gerade 
fiir altere Menschen ggf . unzumutbaren direkten raanuellen Kon- 
takt rait dera BettfuB erfordert, AuBerdem konnen sSratliche an 
einem Bett vorhandenen Bettf uB-Hubzylinder durch eine entspre- 
chende Vorrichtung, wie z. B. einen Druckzylinder, gleichzei- 
tig betatigt werden, was die HShenverstellung nicht nur kora- 
fortabler, sondern auch noch zusatzlich schneller durchf iihrbar 
macht. Letzteres kann z. B. gerade bei einem von zwei unter- 
schiedlich groBen alteren Menschen benutzten Doppelbett von 
Bedeutung sein, das folglich beim Zubettgehen und wieder Auf- 
stehen hintereinander in zwei unterschiedliche Hohen verstellt 
werden konnen sollte. 

Einen solchen Komfort zur Nutzung am hauslichen Bett verfiigbar 
gemacht zu raachen, ist das groBe Verdienst der vorliegenden 
Erf indung und darin liegt wohl auch ihre eigentliche Bedeu- 
tung. Sie fiihrt zu einem echten Fortschritt im Hinblick auf 
die Nutzung des hauslichen Betts auch unter ungustigen Bedin- 
gungen, wie z. B. der Altersgebrechlichkeit oder Rekonvales- 
zens. Sie kann aber auch z. B. das tSgliche Reinemachen unter 
dera Bett erleichtern, indem dieses hierftir jedesraal, ggf . so- 
gar per Knopfdruck, hochgefahren wird, ura unbehindert durch 
das sonst hierf Ur zu niedrige Bettgestell unter dera Bett put- 
zen, z. B. Staubsaugen zu kSnnen - eine Erleichterung, die z. 
B. fur Staub-Allergiker von Bedeutung sein kann. 

Es ist aber auch denkbar, daB diese Hubzylinder-Technik z. B. 
fiir Deraonstrationszwecke vorteilhaft zura Einsatz koramen kann, 
z. B. in einera auch hohenverstellbare Betten verkaufenden M6- 
belhaus. Dort konnte interessierten Kunden die Hohenverstell- 
barkeit eines nach der ersten Variante mit manuell verstellba- 
ren Bettf UBen/ausgestatteten Betts bequem vom Verkaufer vorge- 
fuhrt werden, ohne daB dieser hierzu vor den Kunden jedesmal 
sozusagen in die Knie gehen milBte, ura die drehbaren FuBteile 
fiir eine Demonstration der Betthohen-Verstellbarkeit manuell 
zu verdrehen. Auch konnte auf diese Weise, z. B. durch eine 
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fortwahrende, automatisch erfolgende Auf- und Abbewegung eines 
Bettes, z. B. in einem Schauf enster, auf die einfache raanuelle 
Hohenverstellbarkeit des gezeigten Betts hingewiesen werden. 

Die in der zweiten Variante der Ausfiihrung der Erf indung fur 
eine sehr komfortable Benutzung der hohenverstellbaren Bett- 
fiiBe vorgesehenen Hubzylinder konnen bei den auch fur diese 
Variante verwendbaren ineinander angeordneten Hulsen anstelle 
des in der ersten Variante vorgesehen Gewindebolzens montiert 
werden. Dadurch ergibt sich jeweils nur ein geringf iigiger An- 
derungsaufwand bei der Herstellung dieser neuartigen Bettfufie 
nach beiden Ausfuhrungsvarianten. 

Es ist aber auch denkbar, in der zweiten Variante statt ko- 
axial ineinander angeordneter runder Hulsen solche mit eckigem 
Querschnitt zu verwenden. 

Der Kolben des zur synchronen Betatigung der einzelnen Bett- 
f uJ3-Hubzylinder fur eine Auf- oder AbwSrtsbewegung des Betts 
vorzugsweise vorgesehenen Druckzylinders kann in einer einfa- 
chen Ausfiihrungsform z. B. mittels eines mit einer abnehmbar 
angeordneten Handkurbel betatigbaren Mechanismus betatigt wer- 
den. Dieser Mechanismus kann vorteilhaft mit dem Druckzylinder 
zu einer Baueinheit zusammengef aJ3t und z. B. an einer leicht 
zuganglichen LSngsseite des Bettgestells angeordnet werden. 

In einer besonders komfortabel bedienbaren Ausf tthrungsform der 
zweiten Variante kann ftir die Betatigung des Antriebsmechanis- 
mus fur den Druckzylinderkolben statt einer Handkurbel z. B. 
auch ein Elektromotor vorgesehen werden. Dieser kann z. B. 
ganz bequera durch eine z. B. im Kopfbereich des Betts anzuord- 
nende Bedienungsvorrichtung, also sozusagen aus der Feme, ge- 
steuert, d. h. solange eingeschaltet werden, bis die jeweils 
gewiinschte Betthohe herbeigef iihrt ist. Eine solche Bedienungs- 
vorrichtung kann z. B. je einen Taster ftir die Aufwarts- bzw. 
AbwSrtsbewegung des Betts umfassen, die z. B. im fur den im 
Bett Liegenden leicht erreichbaren Randbereich des Bett-Kopf- 
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teils angeordnet werden kann. Durch eine solche Anordnung kann 
z. B. eine sonst ggf. mogliche selbsttatige Betthohen-Verande- 
rung durch eine Berlihrung der Taster wMhrend des Schlafs ver- 
mieden werden. 

Ein solcher Elektromotor kann aber auch rait dem Handkurbelan- 
trieb des Betatigungsraechanismus des Druckzylinderkolbens kora- 
biniert werden, um z. B. bei BetriebsstSrungen, wie z. B. 
Stroraausfall oder Motor schaden, dennoch die Hohe des darait 
ausgestatteten Betts verandern zu kSnnen, namlich dann mit 
Hilfe der Handkurbel. Dann ist es auch wieder von Vorteil, 
wenn der z. B. vorzugsweise mit dem Elektromotor und dem Kol- 
benantriebs-Mechanismus zu einer Baueinheit zusammengef aflte 
Druckzylinder weiterhin an einer normalerweise leicht zugMng- 
lichen Stelle, wie z. B. der BettlSngsseite, angeordnet ist, 
um so sofort den Notf all-Handkurbelbetrieb zu ermoglichen. 

Urn bei der ersten Ausfiihrungsvariante die zur HShenverstellung 
des Betts vorzunehmende manuelle Verstellung der BettfuBe kon- 
trollieren zu konnen, wenn z. B. die FuBe nacheinander auf ein 
einheitliches Niveau gebracht werden sollen, k8nnen z. B. vor- 
teilhaft auf der AuBenseite der inneren Hiilse die Teilstriche 
einer axialen HShenmefiskala, z. B. im Zentimeterabstand, ange- 
bracht werden. Dadurch kann das gleichmSBige Verstellen der 
FiiBe auf einfache Weise optisch uberwacht werden. Dies wird 
erleichtert, wenn die Anordnung einer solchen Skala ein Able- 
sen von jeweils einer Bettseite her ermSglicht. Ggf. konnen 
jeweils auch mehrere Skalen an einer Hiilse vorgesehen werden, 
um so die Kontrolle aus verschiedenen Biickrichtungen zu er- 
mBglichen. 

Die bevorzugte Ausfiihrungsf orm der Erfindung mit zwei ineinan- 
der angeordneten Htflsen und einem darin angeordneten Gewinde- 
bolzen oder Hubzylinder kann auch dann zur HShenverstellung 
eines Bettes benutzt werden, wenn die BettfuBe nicht vertikal, 
sondern z. B. fttr eine Anordnung in einer SchrSglage am Bett- 
gestell vorgesehen sind. Damit dann jedoch die Fiifle nicht nur 
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punktuell mit der AuBenkante der z. B. den Boden der MuBeren 
Hulse bildenden VerschluJ3platte auf dem FuBboden aufliegen, 
kann dieser Hiilsenboden z. B. die Form eines nach unten wei- 
senden Kegelstumpf es haben. Bei entsprechendem Of f nungswinkel 
des Kegels liegt die SuBere Hiilse dann statt nur punktuell 
vorteilhaft auf einer entsprechend langeren Mantellinie auf 
und kann so vor alleia das raanuelle Drehen der SuBeren Hulse 
erleichtern. 

Anhand von schematischen Zeichnungen werden nachfolgend je ein 
bevorzugtes Ausf iihrungsbeispiel der beiden Ausf iihrungsvarian- 
ten der Erfindung beschrieben. 

Fig, 1 zeigt in einer teilweise auf gebrpchenen perspektivi- 
schen Ansicht einen in der Ecke eines Bettgestells angebrach- 
ten, durch raanuelles Verdrehen eines FuBteils hohenverstellba- 
ren BettfuB und 

Fig. 2 zeigt eine Anordnung eines iuittels einer Kurbel manuell 
betatigbaren Druckzylinders und dessen Verbindung rait den in 
den erfindungsgemaBen FuBen eines Bettgestells zu dessen H6- 
henverstellung befindlichen Hubzylindern. 

Der in der Fig. 1 gezeigte hohenverstellbare BettfuB 1 hat 
zwei koaxial ineinander angeordnete Hiilsen 2, 3. Mit der SuBe- 
ren Httlse 2 steht der BettfuB 1 auf dem FuBboden auf, wahrend 
er mit Hilfe einer am oberen Ende der inneren Hulse 3 ange- 
brachten Halteplatte 4 und den endseitig daran angeordneten 
Bef estigungsplatten 5, 6 an den eine Bettecke bildenden Bett- 
gestell-Seiten 7, 8 befestigt ist. 

Die auBere Hulse 2 ist durch eine Bodenplatte 9 verschlossen, 
in deren Mitte ein axial ausgerichteter Gewindebolzen 10 befe- 
stigt ist, der sich bis fiber das obere Ende dieser Hiilse 2 er- 
streckt. Die innere Hiilse 3 ist an ihrem unteren Ende durch 
eine Lochplatte 11 rait einera zentrischen Loch verschlossen, in 
dessen Wandung zur Ausbildung einer Schraubverbindung zwischen 
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beiden Hiilsen 2, 3 eine rait dem AuBengewinde des Gewindebol- 
zens 10 zusammenwirkendes Innengewinde 12 ausgebildet ist. 

Bei einer von der Bettseite her ohne Werkzeug und ohne Entfer- 
nen von Matratze(n) und Bettrost(e) ausf iihrbaren manuellen 
Drehung der SuBeren Hiilse 2 gegen den Uhrzeigersinn wird die 
verdrehsicher mit der Halteplatte 4 verbundene innere Hulse 3 
nach oben aus der auBeren Hulse 2 herausgeschoben, was zu ei- 
ner entsprechenden Hoherstellung des Bettgestells 7, 8 fiihrt. 
Bei einer Linksdrehung der auBeren HUlse 2 wird die innere 
Hulse 3 in die SuBere Hulse 2 eingezogen und so die BetthShe 
verringert. 

Fur eine maxiraale BetthShenverstellung urn iiblicherweise 15 cm 
brauchen die Hftlsen 2, 3 bei einer Lange des Gewindbolzens 10 
von z. B. etwa 17,5 cm eine Lange von lediglich 16 cm aufzu- 
weisen. 

Zur einfachen optischen Kontrolle des AusraaBes der durch Dre- 
hen der auBeren Hulse 2 bewirkten Hohenveranderung des Bettge- 
stells 5, 6 ist wenigstens eine Art MeBskala mit Teilungsstri- 
chen 13 auf der AuBenwandung der inneren Hulse so angebracht, 
daB sie von der jeweiligen BetStigungsseite her, was meistens 
eine der Bettgestell-LSngsseiten sein wird, leicht ablesbar 



Die Fig. 2 zeigt ein annahernd quadratisches Bettgestell 14, 
z. B. das eines Doppelbetts, das von vier BettfuBen 1 getragen 
wird. Zur BetthShen-Verstellung weisen sie ebenfalls jeweils 
die in der Fig. 1 gezeigte auBere Hulse* 2 und die innere Hulse 
3 auf. Hier sind die HEilsen 2, 3 jedoch statt mit einer 
Schraubverbindung jeweils mit Hilfe eines nicht gezeigten Hub- 
zylinders miteinander verbunden, der jeweils anstelle des Ge- 
windebolzens 10 in den Hiilsen 2, 3 montiert ist. Zur synchro- 
nen Betatigung der Hubzylinder fiir eine allseits gleichmaBige 
HShenverSnderung des Bettgestells bzw. Betts sind die Hubzy- 
linder ttber flexible Druckleitungen 15, die durch LScher 16 



ist. 
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(Pig. 1) in den Halteplatten 4 zu den Hubzylindern gefiihrt 
sind, mit einera an einer der BettlSngsseiten 17 angeordneten 
Druckzylinder 18a verbunden. Dessen Kolben wird in der gezeig- 
ten einfachen Ausf uhrungsf orra statt durch einen komfortabel, 
z. B. vom Bett-Kopfteil f ernbedienbaren Elektromotor f mittels 
eines mit dem Druckzylinder 18a zu einer Baueinheit zusammen- 
gefaflten Antriebsmechanismus 18b in Bewegung gesetzt, wobei 
die Handkurbel 19 bei Nichtgebrauch abgenommen werden kann. 

Bei der Ausgestaltung der Bettfufle 1 mit einera Gewindebolzen 
10 nach Fig. 1 kann die dann nicht benotigte Offnung 16 z. B. 
durch einen Stopfen verschlossen werden, urn eine Verschmutzung 
der Gewinde der Schraubverbindung 10 , 12 zu verhindern. 
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Bezugszeichenliste 



1 BettfuB 

2 aufiere Hiilse 

3 innere Hiilse 

4 Halteplatte 

5 Bef estigungsplatte 

6 Bef estigungsplatte 

7 Bettgestellseite 

8 Bettgestellseite^ 

9 Bodenplatte 

10 Gewindebolzen 

11 Lochplatte 

12 Innengewinde 

13 Betthohenskala 

14 Bettgestell 

15 Druckleitungen 

16 Loch 

17 Bettseite 
18a Druckzylinder 

18b Antriebsmechanismus 

fUr den Druckzylinderkolben 

19 Handkurbel 
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Schutzanspruche 

1. HShenverstellbares Bett, wenigstens rait einem Bettgestell 
mit einzeln daran angeordneten BettftiBen, 

dadurch gekennzeichnet, 

dafi fiir eine Hohenverstellung durch die BettfttBe jeder der 
annShernd vertikal ausgerichteten BettfiiBe (1) wenigstens 
zwei beweglich miteinander verbundene Teile (2, 3) auf- 
weist, wovon bei einer Kraf teinwirkung wenigstens eines (3) 
gegeniiber dem anderen (2) eine Auf- und AbwSrtsbewegung 
zwischen zwei vorgegebenen Positionen, die einer minimalen 
und maxiraalen Betth6he entsprechen, ausfuhren kann, wobei 
fur die Verbindung der beiden Teile (2, 3) 

- in einer ersten Variante eine Schraubverbindung (10, 12) 
vorgesehen ist, bei der ein Teil (2) zum Herbeifuhren der 
Auf- und Abwartsbewegung des anderen Teils (3) fur eine 
manuelle Drehbetatigung bestimmt und ausgelegt ist und 

- in einer zweiten Variante zwischen beiden Teilen (2, 3) 
wenigstens ein f ernbetatigbares Arbeitselement vorgesehen 
ist. 

2. Bett nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafl die bei- 
den Teile zwei koaxial ineinander angeordnete Hiilsen (2, 3) 
mit an das Ausraafl der Hohenverstellbarkeit angepafiten L3n- 
gen sind, wobei in der ersten Variante die auBere Hulse (2) 
das zur raanuellen Drehbetatigung betetimmte und ausgelegte 
Teil ist. 

3. Bett nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB die au- 
Bere Hulse (2) an ihrem unteren Ende durch einen Boden (9) 
verschlossen ist, in dessen Mitte ein sich in LSngsachsen- 
richtung bis fiber das obere Ende der- Hulse (2) erstrecken- 
der Gewindebolzen (10) angeordnet ist, der mit einem in der 
inneren Httlse (3) vorgesehenen Innengewinde (12) zusammen- 
wirkt . 
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4. Bett nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, daB das In- 
nengewinde (12) wenigstens in der Wandung einer zentrischen 
Ausnehmung in einer das untere Ende der inneren Hulse ver- 
schlieBenden Lochplatte (11) ausgebildet ist. 

5. Bett nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB das in 
der zweiten Variante zwischen den beiden Teilen (2, 3) an- 
geordnete Arbeitselement ein druckraittelbetatigter Hubzy- 
linder ist, 

6. Bett nach Anspruch 2 und 5, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Hubzylinder jeweils anstelle des in der ersten Variante 
vorgesehenen Gewindebolzens (10) in den beiden Hulsen (2, 

3) angeordnet ist. 

7. Bett nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, daB die Hub- 
zylinder in den BettfuBen (1) ttber Druckiuittelleitungen 
(15) rait einem gemeinsamen Druckzylinder (18a) verbunden 
sind. 

8. Bett nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, daB zur Beta- 
tigung des Druckzylinderkolbens ein raanuell und/oder durch 
einen Elektromotor bedienbarer Mechanismus (18b) vorgesehen 
ist. 

9. Bett nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, daB der 
Druckzylinder (18a) und der raanuell und/oder durch einen 
Elektroraotor bedienbare Mechanismus (18b) an einer der 
LSngsseiten (17) des Bettgestells (14) angeordnet ist. 

10. Bett nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, daB zur Be- 
dienung des Elektromotors eine Bedienungsvorrichtung im 
Bereich des Kopfendes des Betts vorgesehen ist. 



11. Bett wenigstens nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
daB auf der inneren Hulse (3) wenigstens eine axiale Bett- 
hohenskala (13) vorgesehen ist. 
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Fig.2 
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